
 

Rendez- vous : Base de pleine nature située au fond du Camping de Najac  
�5�p�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q���D�X���S�O�X�V���W�D�U�G���O�D���Y�H�L�O�O�H���G�H���O�·�D�F�W�L�Y�L�W�p���j�������K�����G�D�Q�V���O�D���O�L�P�L�W�H���G�H�V���S�O�D�F�H�V���G�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�V�� 

���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q���S�R�X�U���O�H���F�D�Q�R�s�������V�D�Y�R�L�U���Q�D�J�H�U���� 

BASE de PLEINE NATURE  
Camping Le Paisserou  

12270 NAJAC  

Tel. : 05 65 29 73 94  

CANOE- KAYAK 
Location  ���7�R�X�V���O�H�V���M�R�X�U�V���V�X�U���U�p�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q�� 

    -  �3�O�D�Q���G�·�H�D�X�������½ 
 Au choix :  -  Petit Tour de Najac (matin)  �������½ 
          ���D�S�U�q�V- midi) �������½ 
 
Encadrement : -  Petit Tour de Najac (Mardi/Jeudi 16h - 18h30) �������½ 
           (Vendredi 9h30 - 12h)  
 

Pédalo 
Location : Tous les jours sur réservation �����½�������������K�� 
 

VTT  
Location : Tous les jours sur réservation �������½�����������-�� 
 

Encadrement  :  -  �6�R�U�W�L�H���D�X���G�p�S�D�U�W���G�H�V���V�R�P�P�H�W�V���� 
  -  Débutants à partir de 10 ans (Mardi 9h - 12h) �������½ 
  -  Sportifs à partir de 12 ans (Vendredi 9h - 12h) �������½ 
 

Rando remontée de ruisseau  
Encadrement : à partir de 8 ans (Mardi 14h - 16h30) �������½ 
 

Escalade / Rappel  
Encadrement : Jeudi 9h - 12h �������½ 
 

�3�D�U�F���G�·�D�Y�H�Q�W�X�U�H�V���G�D�Q�V���O�H�V���D�U�E�U�H�V 
Encadrement : Tous les jours sur réservation :  
    -  1 circuit 6 à 8 ans ���������½���� 
 Au choix :  -  2 circuits 8 à 10 ans ���������½�� 
    -  3 circuits à partir de 10 ans ���������½�� 


