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14H - 16H30 Descente Canoë-kayak (6 km) 18 �  /pers 
Portion de rivière de 6 km très ludique avec 4 passages principaux (escaliers, toboggan, 
rouleau, bassin de slalom)                                            
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14H00 - 16H30 Sortie VTT dominante descente 19 �  /pers 
Sortie au départ d’un sommet alternant montées et descentes pour arriver dans la 
vallée. (env. 15 km de parcours avec de magnifiques points de vue)                      
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9H30 - 12H30 Escalade 19 �  /pers 
Découvrez  le site d’escalade du « Roc del Gorb » avec 130 voies équipées. Ce site 
est remarquablement bien situé au bord du Viaur, idéal pour un pique-nique en 
famille. Déplacement en cortège en suivant le moniteur. 
16H30 - 19H Parc aventure 12.5 �  à 17�  / pers  suivant parcours réalisés 
6 - 8 ans : 1 parcours 12.5�  
8 - 10 ans : 2 parcours + tyroliennes 15 �  
+ de 10 ans : 3 parcours + tyroliennes    17 �  
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14H - 16H30 Rando Remontée de Ruisseau 16 �  /pers 
Grimper, glisser le long d’un milieu naturel sauvage et authentique. Aventure garantie ! 
Déplacement en cortège en suivant le moniteur. 
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14H - 18H Descente Canoë-kayak (13 km) 24 �  /pers 
Descente des Gorges sauvages de l’Aveyron sur 12 km en amont  de la Base Nautique 
constitué d’un enchaînement de petits rapides sans difficulté majeure. 
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Découvrez le site VTT VIAUR AVEYRON (400 km  de sentiers balisés. 
Tarif : 2 h le long de la rivière 10 �  1/2 journée 14�  , journée 21�  
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Vacances  
de Pâques 

Programme 
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Petit Tour de Najac 13 � /pers  
Monteils-Najac 18 � /pers   ������������!����"����#�"�$%��$  


